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LA GOVERNATRICE HOCHUL ANNUNCIA 3,5 MILIONI DI DOLLARI IN
FINANZIAMENTI DISPONIBILI PER 13 NUOVE CLINICHE SANITARIE
COMUNITARIE CERTIFICATE CHE LAVORANO SU MATERIE
COMPORTAMENTALI

Le cliniche forniscono quotidianamente servizi di salute comportamentale 24 ore
su 24, forniti ai newyorkesi bisognosi indipendentemente dal reddito

La governatrice Kathy Hochul ha annunciato oggi che I'Ufficio statale per la salute
mentale e I'Ufficio per i servizi e i supporti per le dipendenze hanno messo a
disposizione 3,5 milioni di dollari per sovvenzioni di avviamento per lo sviluppo di 13
nuove cliniche di salute comportamentale comunitaria certificate, centri aperti 24 ore su
24 che forniscono servizi completi per coloro che richiedono supporto per la salute
comportamentale, in particolare cure di coordinamento tra i sistemi comportamentali, di
salute fisica e di servizi sociali. Delle 13 cliniche, sei saranno situate a New York City e
sette in altre regioni dello Stato di New York.

“"La mia amministrazione &€ impegnata a creare un sistema di assistenza sanitaria
mentale solido ed efficace che funzioni per ogni newyorkese", ha dichiarato la
governatrice Hochul. "Attraverso lo sviluppo di Cliniche di salute comportamentale
comunitaria certificate, stiamo fornendo un'assistenza completa e completa ai nostri
newyorkesi piu vulnerabili, contribuendo a garantire che nessuno venga lasciato
indietro".

La governatrice Hochul ha proposto un piano di riforma globale per il sistema di
assistenza sanitaria mentale di New York, che comprende 60 milioni di dollari di
capitale e 121,6 milioni di dollari di finanziamento operativo per espandere
notevolmente i servizi ambulatoriali. Al centro di questi sforzi lo sviluppo delle Cliniche
di salute comportamentale comunitaria certificate (Certified Community Behavioral
Health Clinics, CCBHC) rappresenta la prima fase di un piano di espansione biennale,
che triplichera il numero di CCBHC in tutto lo Stato da 13 a 39 entro luglio 2025. |
CCBHC si rivolgono a bambini, adolescenti, adulti e anziani che soffrono di disturbi di
salute mentale, disturbi da uso di sostanze o entrambi, compresi gli individui con
disabilita intellettive e/o dello sviluppo concomitanti. | servizi vengono forniti
indipendentemente dalla capacita di pagare o dalla localita di residenza della contea o
della citta.
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La commissaria dell'Ufficio statale per la salute mentale, la dott.ssa Ann Sullivan,
ha dichiarato: "I CCBHC rendono piu facile ottenere assistenza sanitaria
comportamentale e possono aiutare le persone che non necessitano di cure
ospedaliere ad evitare il ricovero. Oltre all'assistenza per la salute mentale, offrono cure
per il disturbo da uso di sostanze, nonché screening e rinvio per i servizi di assistenza
sanitaria fisica. Triplicare il numero di CCBHC in tutto lo Stato € una componente
importante nel piano globale della governatrice Hochul per rafforzare il nostro sistema di
salute mentale”.

Chinazo Cunningham, commissaria dell'Ufficio per i servizi e i supporti per le
dipendenze, ha dichiarato: "I CCBHC svolgono un ruolo fondamentale nell'aiutare le
persone ad accedere a un'assistenza sanitaria completa, compreso il trattamento per i
disturbi da uso di sostanze, fornendo un‘ampia gamma di servizi coordinati progettati a
sostegno della loro salute generale. Siamo grati per I'opportunita di lavorare con I'Ufficio
per la salute mentale in questo importante sforzo per sostenere la visione della
governatrice Hochul e aiutare piu persone a ricevere le cure di cui hanno bisogno per
far fronte all'uso di sostanze e ai disturbi mentali”.

| CCBHC sono tenuti a fornire una gamma completa di servizi di salute
comportamentale per assistere le persone che stanno passando da un livello di
assistenza ad un altro e aiutarle a navigare nel sistema sanitario comportamentale
attraverso piu fornitori. Cio richiede che stabiliscano solidi protocolli di comunicazione e
partnership con partner che lavorano in prima persona nelle comunita.

I modello CCBHC era stato istituito dal Congresso ai sensi della Legge per la
protezione dell'accesso a Medicare (Protecting Access to Medicare Act) del 2014. Nel
2017, tredici fornitori in tutto lo Stato di New York avevano implementato il modello del
programma nell'ambito del programma dimostrativo dello Stato di New York. | CCBHC
sono tenuti a fornire o contrattare direttamente determinati servizi, inclusi, a titolo
esemplificativo ma non esaustivo:

« Servizi di salute mentale in caso di crisi, comprese squadre di crisi mobili 24 ore
su 24, intervento di emergenza in caso di crisi e stabilizzazione della crisi;

e Screening, valutazione e diagnosi inclusa la valutazione del rischio;

« Pianificazione del trattamento incentrata sul paziente o processi simili, inclusa la
valutazione del rischio e la pianificazione delle crisi;

e Servizi ambulatoriali di salute mentale e uso di sostanze;

« Screening delle cure primarie ambulatoriali e monitoraggio degli indicatori
sanitari chiave e del rischio per la salute;

« Gestione mirata dei casi;

e Servizi di riabilitazione psichiatrica;

« Servizi di sostegno tra pari e familiari; e

e Assistenza intensiva per la salute mentale basata sulla comunita per memobri
delle Forze Armate e i veterani.



Una richiesta di proposte e stata emessa dalle agenzie e le sovvenzioni premi
dovrebbero essere assegnati entro il 1° novembre 2023. Le agenzie selezionate
riceveranno ciascuna 265.000 di dollari in costi di avviamento. Ulteriori informazioni
sono disponibili nella Richiesta di proposte sui siti Web dell'Ufficio per la salute mentale
e dell'Ufficio per i servizi e i supporti per le dipendenze. Oltre ai servizi clinici, i CCBHC
forniscono l'accesso ai servizi di crisi 24 ore su 24, 7 giorni su 7.

Che si trova in un momento di crisi, sta vivendo un disagio emotivo 0 & preoccupato per
qualcuno di cui si ha conoscenza, puo ottenere aiuto e supporto chiamando o inviando
un SMS al 988 (e anche possibile chattare su 988lifeline.org) 24 ore al giorno, 7 giorni
alla settimana.

Per tutti i newyorkesi che lottano contro una dipendenza, o i cui cari stanno affrontando
tale battaglia, e possibile trovare aiuto e speranza, effettuando una chiamata al numero
verde statale, disponibile 24 ore al giorno, 7 giorni a settimana, HOPEline, 1-877-8-
HOPENY (1-877-846-7369), oppure inviando un SMS a HOPENY (Codice breve
467369).
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Ulteriori informazioni sono disponibili sul sito www.governor.ny.gov
Stato di New York | Executive Chamber | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418
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